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Nasi skolu navstévuje kazdy rok pfiblizné 450 zak( v 9 rocnicich. Pracuje u nas 54 pedagogickych
pracovnikd.

Jsme moderni a dobfe vybavena skola — mame nejmoderné;jsi vyukovou techniku, interaktivni tabule
v kazdé tfidé, specializované ucebny na vyuku prdace s IT technikou, jazykové uc¢ebny, u¢ebny pro vyuku
prirodovédnych predmétd, chemickou laborator. Do vyuky zafazujeme préci s dotykovymi zafizenimi,
prvky alternativniho Skolstvi, rozvijime zdjem o ¢teni - mame vyborné vybavenou skolni
knihovnu i ¢tenarsky koutek na chodbé skoly.

Spolecnost SCIO nas zaradila mezi Skoly s kvalitni vyukou, které posouvaji ceské skolstvi dal a aktivné
pristupuji ke zjistovani vysledk( vzdélavani.

Spolupracujeme s materskymi Skolami (spolecné aktivity Zzakd, vzajemné ndvstévy), nabizime aktivity
pro predskolaky (krouzek vseobecného rozvoje , TéSime se do skoly“, Pohadkova skola, besedy pro
rodice).

Spolupracujeme srodici —vyuzivdme elektronickou Zakovskou knizku. O studijnich vysledcich
a chovani zakl také informujeme béhem pravidelnych konzultaci a tripartitnich schlzek. Meazi
komunitni akce patii ndvstéva dnli otevienych dvefi, tematické slavnosti, trhy apod. Skvéle funguje
Spolek rodicl, ktery nam pomaha pfi organizaci a financovani skolnich akci.

Jsme bezpecnou skolou — klademe dlraz na rozvoj tfidnich kolektivi a na prevenci rizikového chovani

- realizujeme tematické preventivni programy s prvky zaZitkové pedagogiky, vzajemné
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spolupracujeme napti¢ rocniky, porfadame adaptacni pobyty, spolupracujeme s externimi
organizacemi zabyvajicimi se prevenci rizikového chovani apod.Podporujeme talentované

o

— kazdoroc¢né poradame Détsky védecky kongres s rlznorodymi prezentacemi spoleénych praci Zaka
a uciteld, ucastnime se mnoha soutézi a olympiad.

Nase Skolni poradenské pracovisté mize nabidnout komplexni sluzby skolniho metodika prevence,
Skolniho psychologa, vychovného poradce, kariérového poradce, socialniho pedagoga i speciadlniho
pedagoga, ve Skole zastavame rovny ptistup ke vzdéldvani, jsme hrdymi nositeli titulu Férova skola, tj.
Skola, kterd nediskriminuje.

Mdme Skolni druzinu a skolni klub s bohatou nabidkou krouzk(l rlizného zaméreni a traveni volného
¢asu po vyucovani.

ZaleZzi ndm na tom, aby Z4ci Zili se svou skolou, proto podporujeme ¢innost Skolniho zakovského
parlamentu, jehoz aktivity sméruji k organizaci celoSkolnich akci, rfeSeni Zakovskych pfipominek
a podileni se na chodu $koly. Za kvalitni praci $kolniho parlamentu ndm byl udélen titul Skola pro
demokracii.

Podporujeme charitativni aktivity — spolupracujeme s Charitou Otrokovice, poradame sbirky
potfebnym — Bila pastelka, Cervend stuzka.

Vénujeme se ekologii — jedenkrat za mésic porddame sbér starého papiru, sbirdme hlinik, staré
elektrospotrebice, baterie, tonery, jsme zapojeni v projektu Recyklohrani, na nasi skole pracuje EKO-

tym.

Primarni prevence

Primarni prevence zahrnuje takové Cinnosti, které jsou realizované s cilem predejit, pfipadné oddalit
vznik a ndsledky spojené s rizikovym chovanim., pfipadné minimalizovat jejich dopad a zamezit
rozsireni.

Zakladnim principem primarni prevence rizikového chovani u Zakd je rozvoj jejich pozitivniho
socidlniho chovani, vedeni ke zdravému Zivotnimu stylu, podpora kompetenci, které jsou potiebné ke
zvladani narocnych situaci a cilend vychova vedouci pravé k pfedchazeni a minimalizaci rizikovych

projevd chovani.

Nespecificka primarni prevence

Nespecifickd primdrni prevence nema pfimou souvislost s rizikovym chovanim. Cilem aktivit
a programu nespecifické primarni prevence je podpora zdravého Zivotniho stylu, harmonického
rozvoje osobnosti a smysluplného traveni volného c¢asu prostfednictvim zajmovych a sportovnich
aktivit, osvojovani si pozitivniho sociadlniho chovani a ziskavani kompetenci potfebnych k dodrzovani

urcitych spolecenskych pravidel a k prebirani odpovédnosti za sebe i své jednani.



Specificka primarni prevence

Aktivity a programy specifické primarni prevence jsou zaméreny specificky na jednotlivé typy rizikového
chovani, a jejichz cilem je projevim rizikového chovani pfedchazet, pfipadné je minimalizovat nebo
alespon oddalit.
Specifickou primarni prevenci délime na tfi Urovné:
e vSeobecna —je zamérena vSeobecné na béznou populaci Zakl, cilem je predchazet rizikovému
chovani
o selektivni — je zamérena na Zaky, u nichZ Ize predpokladat zvySeny vyskyt projevi rizikového
chovani, cilem je v€asné a efektivni zachyceni mozného vyskytu rizikového chovani
e indikovana — je zamérena na zaky, u nichZ byl zaznamenan vyssi vyskyt rizikovych faktor(,
nebo u kterych uZ se vyskytly projevy rizikového chovani, cilem je zamezeni rozsiteni

a minimalizace nasledkd

Skolni preventivni strategie

e dlouhodoby, komplexni, preventivni program skoly

o cilem je eliminace vyskytu rizikového chovani a podpora pozitivnhiho a bezpecného klimatu
Skoly

e jezaloZena navyuzivaniriznych forem preventivni prace se zaky s dirazem na prvky zazitkové
pedagogiky, na zapojeni celého pedagogického sboru Skoly, na spoluprdci se zakonnymi
zastupci zaka Skoly, na spoluprdaci s odbornymi externimi organizacemi a na fungujicim

Skolnim poradenském pracovisti

Priority Skolni preventivni strategie

e podpora pozitivniho a bezpe¢ného klimatu skoly

e podpora efektivni komunikace, tolerance, respektu, spoluprace a vzajemnych vztah( v tfidnich
kolektivech

e podpora zdravi, vychova ke zdravému Zivotnimu stylu

e rozvoj pozitivnich hodnot, sebepojeti, pozitivniho vnimani vlastniho téla a socidlné emocni
stranky zakd

e podpora harmonického rozvoje osobnosti nasich zak(d a rozvoj jejich socidlniho chovani

e snizovani, oddaleni vyskytu projevl rizikového chovani



e podpora wellbeingu

Cile Skolni preventivni strategie z casového hlediska

Dlouhodobé

vést Zaky ke zdravému Zivotnimu stylu

vést zaky k dodrZovani stanovenych pravidel (Skolni fad, tfidni pravidla, pravidla slusného chovani)
snazit se vychovat Zaka odpovédného za vlastni chovani a zplsob Zivota v mife pfimérené jeho
véku

vést Zaky k vzajemné pomoci a ohleduplnosti, minimalizovat vyskyt agresivniho chovani mezi zaky
vést zaky ke smysluplnému traveni volného ¢asu

budovat postoje k odmitani navykovych latek, vést Zaky k ochrané zdravi

vést zaky k odmitavym postojim proti rasismu, antisemitismu a xenofobii

vést zaky ke vzajemnému respektu, podporovat efektivni komunikaci

vybirat efektivni programy primarni prevence

vytvofit uceleny systém vzdélavani a poradenstvi pro zakonné zastupce, Zaky a pedagogy

zapojit do problematiky prevence cely pedagogicky sbor

Stfrednédobé

naucit zaky rozpoznat projevy rizikového chovani a krizové situace, umét v téchto ptipadech
vhodné reagovat

prubézné sledovat, zjistovat klima tfidy a vytipovat zaky s problematickymi vztahy

podporovat sportovni a kulturni aktivity Zakd

realizovat tfidnické hodiny

prohlubovat spolupraci se zdkonnymi zastupci Zak( v oblasti prevence rizikového chovani
vzdélavat pedagogy v oblasti prevence rizikového chovani, vedeni tfidnickych hodin, feseni
konfliktnich situaci mezi zaky

spolupracovat v rdmci pedagogického tymu

klast ddraz na specifickou i nespecifickou prevenci

Kratkodobé

budovat pozitivni vztahy v tfidnich kolektivech, ve skole
nabidnout Zakdim Ucast v krouZcich a mimoskolnich zafizenich pro volny cas

Setfeni vztah( ve tridach, realizace komunitnich kruhd



e  zajisti vhodné preventivni programy a besedy s externimi pracovniky
e posilovat zdravé sebevédomi

e spolupracovat se zakonnymi zastupci zak(

e vyhledavat projevy mozného vyskytu forem rizikového chovani

e nacvicit odmitani ndvykovych latek, informovat o nebezpedi

e napliiovat Preventivni program Skoly

e predchazet Sikané

e pribéiné sledovat klima tfidy, Skoly, pracovat s zaky s problémovym chovanim

Zhodnoceni vyskytu rizikového chovani v obdobi 2019 - 2024

Se zdvaznymi projevy rizikového chovani jsme se v pfedchozich letech nesetkali. Nicméné jsme tesili
fadu narocnéjsich situaci, které potfebovaly zapojeni se na vice urovnich. Probihala tak spoluprace
nejen v ramci SPP, ale i s externimi subjekty, tfidnimi uciteli a zejména se zakonnymi zastupci.

Co se tyce reSeni konkrétnich pripadua rizikového chovani, vychazime z nasich krizovych plan(, avsak
ke kazdé situaci pristupujeme individualné a pfihlizime k okolnostem, proto se mohou nékdy postupy
lisit.

V predchozich letech jsme se nejcastéji setkavali s projevy nekdzné a nerespektovani danych pravidel
a vzajemné nerespektujici chovani mezi zaky.

Dale byly fesSeny nasledujici ndrocné, pripadné krizové situace, ale zde byl vyskytu v ramci jednotek:

o skryté zaskolactvi

e sdileni nevhodného obsahu na internetu
e samovolné opusténi Skoly Zakem

e podezieni na syndrom CAN

e sebeposkozovani

e nepfimérené, agresivni projevy

e vyskytu a uzivani tabakovych vyrobki

e ostrakizace v tfidnim kolektivu

Predchazet projeviim rizikového chovani se snaziime zejména preventivnim plsobenim v oblasti
vzajemnych vztah(, stmelovanim a rozvojem kolektivi, podporou zdravého a pozitivniho klimatu ve
tfidach, tak aby se kazdy nas zak citil ve Skolnim prostfedi bezpecné a mohl se kvalitné psychosocialné
rozvijet — toto je stéZejni cesta, jak eliminovat vznik rizikového chovani.

TaktéZ prevenci podporujeme realizaci a organizaci tematickych preventivnich program( na rGizné typy

rizikového chovani a spolupraci se zakonnymi zastupci a externimi subjekty.



Preventivni program skoly

Preventivni program skoly je dokument, jehozZ cilem je podpofit pozitivni klima Skoly a minimalizovat
kazerské problémy a projevy rizikového chovani ve skole i mimo skolu.

Plan programu Skoly je sestaven vidy pred zacatkem kazdého Skolniho roku, a to v systému SEPA —
systém evidence preventivnich aktivit (preventivni-aktivity.cz).

V prlbéhu skolniho roku je oblast rizikového chovani monitorovana a do systému se eviduji vsechny
uskutecnéné preventivni aktivity.

Na konci Skolniho roku jsou stav a aktivity za uplynuly skolni rok vyhodnoceny a je uzavien vykaz

v systému SEPA.

Oblasti rizikového chovani

Primarni prevence rizikového chovani u 74k v pasobnosti MSMT dle Metodického doporuéeni k

primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zaka a studentt ve Skolach a skolskych zafizenich ¢.j.:
21291/2010-28 a dalsich priloh se zaméfuje prioritné na predchazeni rozvoje rizik, které sméruji
zejména k nasledujicim rizikovym projeviim v chovani zaka:

e agrese, Sikana, kybersSikana a dalsi rizikové formy komunikace prostfednictvim multimédii

e nasili, domaci nasili, krizové situace spojené s nasilim

e intolerance, antisemitismus, extremismus, rasismus a xenofobie, homofobie,

e zaskolactvi

e vandalismus, kriminalita, delikvence, vandalismus a jiné formy nasilného chovani

e zavislostni chovani, uZivani navykovych latek (vCetné alkoholu a tabdkovych vyrobka),

anabolik, medikament( a dalSich latek

e netolismus a hazardni hrani

e sekty, politicky a ndboZensky extremismus

o divackeé nasili

e ohroZeni mravnosti a ohroZovani mravni vychovy mladeze

e tyrdniazneuZivani déti

e sebeposkozovani, sebevrazedné chovani

e komer¢ni sexudlni zneuzivani déti

o rizikové sporty a rizikové chovaniv dopravé, prevence Urazl

e poruchy pfijmu potravy

e dodrZovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se Zakd s PAS

e psychické krize, dusevni onemocnéni zaka



Formy a metody preventivniho plisobeni

e realizace preventivnich programu, besed a workshopU pro Zaky

e spoluprace s odbornymi externimi organizacemi

e spoluprace se zakonnymi zastupci/rodici

o prUbézné mapovani situace ve Skole z hlediska vyskytu rizikového chovani

e komunitni kruhy

e prace s tfidnimi kolektivy - preventivni programy realizované SMP, socialnim pedagogem a 5P
s vyuzitim prvk( zaZitkové pedagogiky na podporu pozitivniho klimatu

e tematické preventivni programy realizované SMP, socialnim pedagogem a SP

e spoluprace mezi éleny SPP a spoluprace s t¥idnimi uciteli

e zavedeni pravidelnych tfidnickych hodin

e interaktivni hodiny ve vyuce

Skolni poradenské pracovisté

Skolni metodik prevence — Mgr. Simona Holubova, DiS., holubova@zsotrtgm.cz

Socialni pedagog — Mgr. Simona Holubov3, DiS., holubova@zsotrtgm.cz
Skolni psycholog — Mgr. Andrea Savéakovd, psycholog@zsotrtgm.cz
Vychovny poradce — Mgr. Jana Mrazova. mrazova@zsotrtgm.cz
Specialni pedagog — Mgr. Hana Ulehlova, ulehlova@zsotrtgm.cz
Kariérovy poradce — Mgr. Lenka Chytilova, chytilova@zsotrtgm.cz

Reditelka $koly — Mgr. Marta Zakopalova, zakopalova@zsotrtgm.cz

Cile prace SPP

e zajiSténi péce o zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami

(sledovani pribéhu jejich vzdélavani a naplfiovani doporuceni, vyhodnocovani podplrnych
opatfeni, konzultacemi s ostatnimi pedagogy a odborniky, spolupraci se zakonnymi zastupci,
individualni praci se Zaky)

e podpora vzdélavani a socialniho zaclenéni se zakt z odliSného sociokulturniho prostiedni nebo
Zaku se socialnim znevyhodnénim

o metodicka podpora tfidnim ucitellim a ostatnim pedagoglim (pfi tvorbé plani pedagogické

podpory PPP, individualnich vzdélavacich plant IVP, depistaZ a monitoring ve tfidé, ....)



zajisténi kariérového poradenstvi

podpora Zakut ohroZenych skolni netispésnosti

(individualni nebo skupinova pedagogicka intervence, vyuka predmétu SPP)

spoluprace s externimi institucemi (OSPOD, KPPP, PPP, SPC, SVP, externi organizace zabyvajici
se prevenci rizikového chovani apod.)

reseni vychovnych problému

dohled nad dochazkou zaka do skoly, prevence zaskolactvi

vytvareni pfiznivé atmosféry a pozitivniho a bezpe¢ného klimatu skoly

organizace preventivnich programl zamérenych na rizikové chovani a na podporu tfidnich

kolektiv(

ZpUsoby napliovani cilt SPP

pravidelné schiizky pracovnikd SPP

vzajemna kooperace pfi feseni rlznych problémda, nalezeni spoleéné dohody na postupu feseni
spoluprace s vedenim skoly a ostatnimi pedagogy

spolupraci se zakonnymi zastupci

spoluprdce se externimi institucemi — OSPOD, SVP, klini¢ti psychologové, PPP, SPC, externi
organizace zabyvajici se prevenci apod.

individualni a skupinové prace se zaky

prace s tfidnimi kolektivy

preventivni programy a aktivity

intervencni programy a aktivity

monitoring

Skolni metodik prevence

vypracovani hodnoceni Preventivniho programu Skoly do vyro€ni zpravy, elektronické
hodnoceni prevence pro MSMT (uzavieni vykazu v systému SEPA)

vypracovani Planu preventivniho programu skoly v systému SEPA a zajisténi jeho plnéni
metodicka, organizacni, koordinacni, informacni a poradenska ¢innost v rdmci prevence
spoluprace s okresnim metodikem prevence, U¢ast na poraddch organizovanych KPPP
spoluprace se skolskymi a dalSimi krizovymi, poradenskymi a preventivnimi zafizenimi,
se zatizenimi realizujicimi vzdélavani v prevenci a s institucemi zajistujicimi socialné-pravni
ochranu déti a mladeze

spoluprace s tridnimi uciteli, Skolnim psychologem, vychovnym poradcem a vedenim skoly



mapovani a v€asné odhaleni vzniku a projevu rizikového chovani, navrZeni vhodného reseni
spoluprace s rodici

individualni prace s zaky s vychovnymi problémy

vedeni si pisemnych zaznam( o své ¢innosti, o praci se Zaky

predavani odbornych informaci, letdk o problematice rizikového chovani, o nabidkach
programu a projektd

ucast na seminafich a Skolenich

prezentace Cinnosti prevence uskute¢néné na skole

G¢ast na SPP

ucast na vychovnych komisich

vyhleddvani a individualni prace s zaky a rodinami se socidlnim a kulturnim znevyhodnénim
poskytovani odborného poradenstvi zakiim, zakonnym zastupclm i pedagogickym pracovnikim
organizace preventivnich programu a aktivit pro tfidy zamérené na prevenci rizikového chovani
prace s tfidnimi kolektivy za icelem podpory pozitivniho klimatu skoly

spoluprace s ostatnimi pracovniky SPP, pedagogickymi pracovniky, zdkonnymi zastupci a dal$imi
externimi institucemi (OSPOD, neziskové organizace, Charita Otrokovice apod.)

ucast na seminafich a Skolenich

Ucast na pracovnich skupindch a konferencich

spoluprdace na organizaci adaptacnich kurz( pro nové tridni kolektivy

zajistovani dotovanych obéd, skolnich pomUcek pro Zaky ze socidlné znevyhodnénych rodin

individudlni prace se zaky (konzultace, poradenstvi):

prace se Skolnimi kolektivy — pfiprava a realizace preventivnich program(, vedeni komunitnich
kruh(, intervencni aktivity apod.

pomoc pfi adaptovani se na novy tfidni kolektiv, organizace adaptacnich pobytd

spoluprace pfi feseni problémovych situaci (vyukové, vychovné problémy apod.)

naslechy ve tfidach

konzultace pro ucitele

konzultace pro zakonné zastupce, oslovovani zakonnych zastupcl u problematickych zaku
spoluprace se cleny Skolniho poradenského pracovisté

participace na akcich v ramci ¢innosti Skolniho Zakovského parlamentu



kariérové poradenstvi, testovani profesni orientace

realizace krouzku Tésime se do Skoly pro predskolaky a jejich rodice
vychovna a socialni podpora zak( s podezrelymi absencemi

Ucast na vychovnych komisich

komunikace s externimi institucemi

pomoc pfi problémech s chovanim zaki a nasledné feseni konkrétnich situaci
zprostfedkovani novych metod pedagogické diagnostiky a intervence

spoluprdce s PPP, SPC a KPPP Zlin

spoluprace s tfidnimi uciteli a vyucujicimi

poradenské sluzby zakam (i jejich rodi¢dim) se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
vypracovani dokumentaci tykajici se zZdka se specialnimi vzdélavacimi potfebami

zajisténi soucinnosti mezi zakem, SPC a Krajskym uradem Zlinského kraje v rdmci financni
dotace na priaci se zakem

pomoc pfi realizaci zavér( vysetieni, navrhovana opatreni a doporuceni

koordinace tvorby IVP a PPP, véetné vyhodnocovani

reseni aktualnich problém( Zakd ve spolupraci se Skolni psycholozkou a skolni metodickou
prevence

spoluprdce se ¢leny skolniho poradenského pracovisté

konzultace pro Zaky, zakonné zastupce a pedagogy skoly

ucast na vychovnych komisich

poradenska a konzultacni ¢innost pro Zaky a zakonné zastupce
poskytovani informaci Zaklm a zdkonnym zastupclim:
- odruzich stfednich skol a o jednotlivych oborech
- o moinostech pfijeti ke studiu na SS
- o moznych zplsobech dalsiho studia a zvySovani kvalifikace, o systému odménovani a
socidlniho zabezpeceni
- omoznostech hledani zaméstnani prostfednictvim inzerati v hromadnych sdélovacich
prostifedcich véetné internetu

- o dnech otevienych dvefi na S5

predavani informacnich materiala Zzakim osmych a devatych tfid



zajisténi vydani prihlasek podle zajmu rodicd zakim

zajiSténi exkurzi pro Zaky ve spoluprdci s ostatnimi externimi institucemi (Hospodarska
komora, podniky apod.)

spoluprace s Uradem prace ve Zling, sezndmeni se strhem prace, informovat o potfebé
pracovnikl pro dand povolani, obsahu ¢innosti a narocich, kterd tato povolani kladou
na pracovniky

spoluprace se stfednimi Skolami v rdmci kariérového poradenstvi

spoluprace s Informaénim a poradenskym stfediskem pti Ufadu préace ve Zliné (resort prace
a socialnich véci)

spoluprace s Krajskou hospodarskou komorou Zlinského kraje a s podnikatelskymi subjekty
se sidlem ve Zlinském kraji (v rdmci okrest Zlin, Uherské Hradisté, Kromériz a Vsetin)
postupné rozvijeni vlastniho sebepozndvani a sebehodnoceni zZak{ v oblasti zajmovych aktivit
véasné vytvareni podminek pro rozvijeni vlastnosti pro studijni a profesionalni vyvoj zaku
komplexni pojeti poradenské péce zahrnujici nejen podavani rad a informaci, ale i vybavovani
kompetenci ktomu, aby se na zakladé kvalitnich a adekvatnich informaci dokazal Zak

rozhodovat sam

Specialni pedagog

7 s v

vyhledavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a jejich zarfazeni do specidlné
pedagogické péce

zajistovani zakladnich skolnich potieb pro Zaky s podplirnym opatfenim

provadéni kratkodobé i dlouhodobé individudlni prace s Zaky (specidlné pedagogické
vzdélavaci ¢innosti, ¢innosti reedukacni)

vedeni pedagogické intervence individualni i skupinové

vyuka predmétu specialné pedagogické péce v rdmci podplrnych opatieni stupné 3 a 4
provadéni specidlné pedagogické vzdélavaci ¢innosti, ¢innosti reedukacnich se skupinou zak{
vedeni dyslektického krouzku pro 2 — 5. ro¢niky zaméfeny na odstrafiovani vyukovych obtizi
v oblasti ¢teni, psani, matematickych operaci, pravopisnych jev( a jinych specifickych obtizi
depistaz v 1. a 2. rocnicich

naslechy ve 3. - 9. ro¢niku

prabézné feseni Skolni neldspésnosti

prace zamérena na vytvareni odpovidajicich vztah(i mezi intaktnimi a Zaky s postizenim
vytvareni a spoluprace pfi zpracovani PLPP, jeho prQbéiné vyhodnocovani ucinnosti

navrZenych opatreni



pomoc pedagogickym pracovniklim se zajisténim specidlnich pomlcek a didaktickych
materidl{

specialné pedagogické poradenské intervence a sluzby pro Zaky, zakonné zastupce a pedagogy
Skoly

konzultace s pracovniky specializovanych poradenskych pracovist

pravidelné schlzky s pracovniky SPP, spole¢nd dohoda na postupu pfi feseni réiznych
problému, vzajemna koordinace

individualni prace s nadanymi zaky

individuaIni a skupinova prace s nadanymi zaky

spoluprace s PPP, SPC a KPPP Zlin

Reditelka skoly

schvaluje Preventivni program $koly a Skolni preventivni strategii

vytvaii prostor k realizaci Preventivniho programu $koly a Skolni preventivni strategie
zabezpecuje poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole

resi aktualni problémy souvisejici s vyskytem rizikového chovani ve Skole

umozZfuje Uéast pracovnikd SPP na seminafich a dalsim vzdélavani

Tridni ucitelé, pedagogicti pracovnici

Aby bylo dosahnuto efektivniho a kontinualniho preventivniho plsobeni, jsou do sféry prevence

zapojeni jak tfidni ucitelé, ktefi jsou soucasti tfidniho kolektivu, tak ostatni pedagogicti pracovnici:

podporuji pozitivni a bezpecné klima ve tfidé, vzajemné vztahy mezi Zaky, rozviji tfidni kolektiv
fesi ndznaky Sikany

prohlubuji vzajemné vazby v tfidnim kolektivu, vzdjemnou toleranci, respekt a efektivni
komunikaci

vytvari se zaky vnitini pravidla tfidy, kterd jsou v souladu se $kolnim rfadem a sleduji jejich
dlsledné dodrzovani

podileji se na realizaci preventivni strategie Skoly, preventivniho programu Skoly a na
pedagogické diagnostice vztahi ve tridé

spolupracuji pfi preventivnich programech pro zaky

spolupracuji s pracovniky SPP na zachycovani varovnych signald rizikového chovani

vsimaiji si reakci Zak( na jednotliva rizikova chovani a na témata jako jsou domadci nasili, tyrani

déti a jejich zneuzivani



aktivné pristupuji k dalSimu vzdélavani se v oblasti prevence

realizuji pravidelné tfidnické hodiny k preventivnimu plsobeni na Zaky a vedou zapis o TH
pomahaji zaklim pfi pfekonavani prekazek ve vzdélavacim a vychovném procesu

podle pfedmétli a rocnikll implementuji jednotlivd témata prevence rizikového chovani
do tematickych pland vyuky

jsou garantem spoluprace skoly se zakonnymi zastupci Zak

vytvari kladny priklad pro zaky — komunikace, zdravy Zivotni styl

respektuji individuality Zakd, jejich odlisnosti a vedou Zaky k respektovani odlisnosti
jakéhokoliv druhu

podnécuji Zaky k Gcasti na rlznych soutézich, vyhledavat zaky nadané

P¥iklady metod prace pro pedagogické pracovniky na 1. a 2. stupni:

vyklad

projektové vyucovani

skupinova prace

interaktivni vyucovaci hodiny

hry

modelové situace, dramaticka vychova

diskuze

vyuZziti prvkd zazitkové pedagogiky

vyuZziti materidld skoly z oblasti primarni prevence

komunitni kruh

Cilové skupiny

zacila 2. stupné

zakonni zastupci

Zaci Skoly

Ucastni se tfidnickych hodin a preventivnich programi

zapojuji se do chodu 3koly realizaci aktivit, reprezentaci $koly a mohou byt sou&asti Skolniho
parlamentu

podili se na organizaci Skolnich projektll — Kamarddstvim proti Sikané, meziro¢nikova

vvvvv

spoluvytvareji zdravé skolni klima



e respektuji hodnoty a pravidla skoly

e maji moznost osobni konzultace a navazani spoluprace se Skolni psycholozkou a dalSimi
pracovniky SPP

e maji moznost vyuzit poradenstvi pfi volbé povolani a vysSetieni profesni orientace

e maji moZnost navstévovat zdjmové krouzky na skole

e maji mozZnost travit svlj volny ¢as ve Skolni druziné nebo vyuzivat skolni klub

Znalostni kompetence zaku

1. stupen
Prevenci na 1. stupni zaopatfuje predevsim tridni ucitel, popf. skolni psycholog, nebo je realizovan

preventivni program externi organizace. S oblasti primdarni prevence se zZaci setkaji v pravidelnych

tfidnickych hodinach a v predmétech jako je prvouka, ptirodovéda, vlastivéda a dalSich.

1. - 3. rocnik
e dokazi pojmenovat zdravotni rizika spojena s kourenim, pitim alkoholu
e znaji jednoduché zpUsoby odmitani navykovych latek
e znaji hodnotu zdravi a nevyhody Spatného zdravotniho stavu
e maji védomost jak udrZovat zdravi

e maji védomosti o zdravém Zivotnim stylu

4. - 5. rocnik

e maji povédomi o zdravi jako zakladni lidské hodnoté

e znaji ¢innosti, které jsou vhodné z hlediska zdravi zaradit do denniho rezimu, osvojuji si zdravy
Zivotni styl

e podrobné znaji zdravotni a socidlni rizika navykovych latek a argumenty ve prospéch zdravi

e umi pojmenovat zakladni mezilidské vztahy

e umirozpoznat projevy lidské nesnasenlivosti

e vinakoho se obratit v pfipadé, Ze nékdo ohrozuje nebo poskozuje jejich prava

e maji povédomost o tom, Ze Sikana, nasili, zastraSovani aj. je protipravni

e znaji zakladni zplsoby odmitani navykovych latek ve styku s vrstevniky

e znaji a uplatruji vhodné zplsoby feseni neshod se spoluzaky, spory resi nenasilnym zplisobem

e znaji vhodné zplisoby chovani a komunikace v rGznych Zivotnich situacich

e umi spolupracovat ve skupiné a prebirat zodpovédnost za spolecné ukoly



2. stupen

Prace na druhém stupni je velmi dalezZitd, ale obtiZzna z hlediska koordinace ¢innosti. S prevenci se Zaci
na 2. stupni setkavaji predevsim prostfednictvim preventivnich program externich organizaci, praci
Skolniho psychologa, popfipadé skolniho metodika prevence a také v ramci pravidelnych ttidnickych
hodin, které vedou tfidni ulitelé. TaktéZz jsou témata rizikového chovani u Zak( zarazena
do vzdéldvacich oblasti vychova k obcanstvi, informatika, c¢lovék a jeho svét, pfirodopis, cesky

jazyk, chemie, télesna vychova, medialni a komunika¢ni dovednosti a dalsi.

6. - 9. rocnik

o respektuji odlisné nazory ¢i zajmy lidi a odlisné zplsoby jejich chovani a mysleni

e znaji a uplatnuji vhodné zplsoby reseni neshod se spoluzaky, spory fesi nendsilnym zplsobem

e znaji vhodné zplsoby chovani a komunikace v rGznych Zivotnich situacich

e umi spolupracovat ve skupiné a prebirat zodpovédnost za spolecné ukoly

e znaji vyznamné dokumenty upravujici lidska prava a socidlné pravni ochranu déti

e znaji ¢innost duleZitych organt pravni ochrany obéant

e uvédomuji si podstatu protipravniho jedndni a pravni odpovédnost za pfipadné protipravni
ciny

e umi zhodnotit vhodné a nevhodné zdravotni ndvyky

e Vi, co je podstatou zdravého Zivotniho stylu a snaZi se o jeho realizaci

e znaji pozitivni vliv aktivniho pohybu, relaxace, dusevni hygieny

e vi, Ze zneuzivani ditéte je trestné

e umidiskutovat o rizicich zneuZzivani drog, orientuji se v trestné pravni problematice navykovych
latek

e vi, kde hledat odbornou pomoc, v pfipadé potreby ji dovedou vyuZit

e sprdvné se rozhoduji v situacich vlastniho nebo ciziho ohroZeni

o dokazi komunikovat se specializovanymi sluzbami (linky dlvéry, krizova centra)

e odmitaji projevy brutality a nasili zprostfedkované médii a umi o nich diskutovat

Zakonni zastupci

e jsou informovani o situaci, ktera se bezprostiredné tyka jejich ditéte (klasifikace v jednotlivych

predmétech, absence, projevy rizikového chovani, vychovna opatreni apod.)

e maji moinost osobni konzultace s pracovniky SPP

e maji moZnost ucastnit se Skolnich komunitnich akci, jako jsou Den otevienych dvefi,
rozsvécovani vanocniho stromecku, farmarské trhy, zahradni slavnosti, sbér papiru,

elektrospotrebic¢d apod.



e je organizovana beseda pro zakonné zastupce zakud 9. ro¢nik( k volbé povolani
e jsou organizovany besedy na rlzna témata pro zakonné zastupce
e nastavenispoluprace nejen se zakonnymi zastupci nasich zak(, ale i se zakonnymi zastupci déti

v predskolnim véku

Spoluprace se zakonnymi zastupci

e tfidni schizky, informacni odpoledne, tripartitni tfidni schlizky

e elektronicka Zakovska knizka

e besedy a komunitni akce pro rodice

e propagacni material

e konzultaéni hodiny se pracovniky SPP, tfidnimi uciteli
e webové stranky Skoly, socialni sité

e Skolskd rada

e SdruZeni rodicq, z.s.

Dalsi aktivity sSkoly

Preventivni plsobeni je komplexni zaleZitosti, proto prevenci nelze omezit pouze na vyuku, preventivni

programy a besedy s odborniky jako takové. Diky tomu se snaZime organizovat fadu dalSich aktivit
a akci Skoly, které mohou pfimo i nepfimo souviset s prevenci a kde Zaci mohou zazit sounalezitost

a spolecné chvile.

e Skoly v pfirodé, lyzaiské kurzy, vylety, spoleéné akce

Skoly v piirodé a lyzarské kurzy a vylety maji tradici a jsou soucasti SVP gkoly

e Komunitni akce Skoly - Den otevienych dvefi, besidky, zahradni slavnosti, rozsvécovani
vanocniho stromecku, rozlouceni 9. ro¢niku, projekty (napf. Den Zemé,...)
SlouZi pfedevsim k prezentaci $koly a jeji prace. Skola ma pFileZitost zakonné zastupce 74ka i
verejnost seznamit se svou koncepci, prezentovat svoje aktivity a zaroven spolecné smysluplné
stravit volny cas.

e Skolni zakovsky parlament
Zakovsky parlament je mezi¢lankem mezi vedenim $koly, uciteli a t¥idnimi kolektivy, poskytuje

Zakiim moZnost se svymi nazory a pfipominkami podilet na rozvoji Skoly, dava zakim pravo



vyjadfit slusSnou formou vlastni nazor a pozadavek. Parlament rozviji smysl pro odpovédnost
(odpovédnost za podané navrhy, odpovédnost za plnéni pfijatych ukold,...), slouZi jako prevence
nezadouciho chovani, podporuje spolupraci ttid a celé skoly a stmeluje 1. a 2. stupeni. Sklada se

ze zastupcl 7aka 2. — 9. roéniku, ktefi se Ucastni schlizek ZP a jsou hlavnimi organizatory akei.

e Mezirocnikova spoluprace

Propojeni tfidnich kolektivd 1. a 2. stupné.

e Spoluprace s materskymi skolami

Ptiprava na bezproblémovy prechod z mateiské Skoly do zakladni Skoly.

e Organizace prace ve skolni druziné a skolnim klubu

Zaci 1. stupné vyuZivaji zajmovou ¢innost $kolni druziny, 7aci 2. stupné $kolniho klubu.
e Prace s nadanymi zaky, s Zzaky se SVP a ohroZzenymi skolnim netdspéchem

e Volnocasové aktivity
zajmové Cinnosti - kazdy rok nabizeny zdjmové utvary
sport — pristupné skolni hristé
soutéZe a turnaje - Ucastnime se vétsiny olympiad, komercnich i skolnich turnajd, zavodu

Skolni soutéze

Spoluprace s dalSimi subjekty

e Krajska pedagogicko-psychologicka poradna, Zlin

e Ufad prace Zlin

e Policie CR, Otrokovice, Zlin

e SPC Zlin, Krométiz

e Nadéje Otrokovice, Charita Otrokovice

e DDM Sluni¢ko Otrokovice

e Krajska hygienicka stanice, Zlin

e Nizkoprahové zafizeni Slikr

e Kurdtorka pro déti a mladez, OSPOD

e Odborné externi organizace zamérené na prevenci rizikového chovani — Madio, z.s., E-bezpeci,

Sdruzeni D, Unie kompas, o.s., MP Education, s.r.o. aj.



Kontakty a uzitecné odkazy

Linka SOS Zlin

Za Skolou 570, Zlin 760 01

Tel.: +420 778 400 170 (krizova nonstop linka pro klienty)
+420 577 431 333 (krizova nonstop linka pro klienty)

www.soszlin.cz

E-mail: sos@zlin.cz
Chat: https://iporadna.cz/elinka-chatova-poradna/

Policie CR — Oddéleni tisku a prevence
J. A. Bati 5637

76001 Zlin

nprap. lvan Mikulka

preventista

Tel.: 974 666 208, 702 248 909

E-mail: krpz.tisk.zI@pcr.cz

Stredisko vychovné péce Zlin
SVP Domek

Ceska 4789, 760 05 Zlin

Tel.: 577 242 786, 606 818 818
www.svpdomek.cz

E-mail: markova@svpdomekzlin.cz (socidlni pracovnice)

Probaéni a mediaéni sluzba €R

Stredisko Zlin

Dlouhé Dily 351 (budova Okresniho soudu ve Zliné), 763 02 Zlin — Louky

Tel.: 577 222 580, 731 679 912

WWW.pmscr.cz

E-mail: zkosarova@pms.justice.cz

Madio, z. s.

programy primarni prevence, intervenéni programy
Kvitkova 3687, 76001 Zlin

Tel.: 790 347 646

www.madio.cz


mailto:sos@zlin.cz
http://www.pmscr.cz/
http://www.madio.cz/

E-mail: info@madio.cz

Unie Kompas, o.s.

programy primarni prevence
Pod Stranémi 2505, 760 01 Zlin
Tel.: 577 011 946, 732 136 905
www.unko.cz

E-mail:unko-archa@centrum.cz

Krajska pedagogicko-psychologicka poradna a Zafizeni pro dalsi vzdélavani pedagogickych
pracovniku Zlin, pracovisté Zlin

J. A. Bati 5520 (SVIT, budova ¢. 22), 760 01 Zlin

Tel.: 575570 491, 734 780 348

www.poradnazl.cz

E-mail: pppzl@poradnazl.cz

Mgr. Michal Paluch
metodik prevence
Tel.: 603 428 066

E-mail: michal.paluch@poradnazl.cz

Poradenské a krizové centrum Zlin
U Nahonu 5208, 760 01 Zlin
www.pkcentrum.cz

E-mail: pkcentrum@pkcentrum.cz

Zatizeni pro déti vyZadujici okamzitou pomoc
L. KoSuta 2730, Zlin
Tel.: 736 510 355

E-mail: zdvop@pkcentrum.cz

Krizova pomoc
Divadelni 3354, Zlin (vchod ze zadni strany budovy — od kasny, . patro)
Tel.: 730 166 862

E-mail: kp@pkcentrum.cz

Socialné aktivizacni sluzby pro rodiny s détmi
Divadelni 3354, Zlin (vchod ze zadni strany budovy — od kasny, . patro)
Tel.: 703 178 690


http://www.unko.cz/
https://www.poradnazl.cz/index.php/zlin/pobocka-zlin/kontakt-zlin
https://www.poradnazl.cz/index.php/zlin/pobocka-zlin/kontakt-zlin
mailto:pppzl@poradnazl.cz
mailto:michal.paluch@poradnazl.cz
mailto:michal.paluch@poradnazl.cz
mailto:pkcentrum@pkcentrum.cz
mailto:dczlin@dczlin.cz
mailto:dczlin@dczlin.cz

E-mail: sas@pkcentrum.cz

Intervencni centrum Zlinského kraje
U Ndhonu 5208, 760 01 Zlin
Tel.: 774 405 682

E-mail: ic@pkcentrum.cz

Terénni sluzba rodinam s détmi
Charita Otrokovice

Na Ulicce 1617, 765 02 Otrokovice
Mgr. lvana Kalmarova

Vedouci a socialni pracovnice

Tel.: 737 331954

www.otrokovice.charita.cz

Ivana.kalmarova@otrokovice.charita.cz

Centrum prevence rizikové virtualni komunikace, poradna
Projekt E-Bezpedi

Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého V Olomouci
Zizkovo ndm. 5, Olomouc 77140

www.e-bezpeci.cz

prof. Mgr. Kamil Kopecky, Ph.D.

vedouci projektu

Tel.: +420 777 146 808

E-mail: info@e-bezpeci.cz

MP Education, s.r.o.

programy primarni prevence

Na Ostrivku 234, Hrusice 251 66
Tel.: 777 649 900
www.mpedu.cz

E-mail: info@mpedu.cz

Sdruzeni D Olomouc
programy primarni prevence

17. listopadu 1126/43, 77900 Olomouc


mailto:dczlin@dczlin.cz
mailto:dczlin@dczlin.cz
http://www.otrokovice.charita.cz/
mailto:Ivana.kalmarova@otrokovice.charita.cz
mailto:info@e-bezpeci.cz

www.sdruzenid.cz

E-mail: info@sdruzenid.cz
Bc. Marcela Nesvadbova,
koordindtorka a metodicka
Tel.: +420 733 104 076

E-mail: programy@sdruzenid.cz

Nizkoprahové zafizeni Slikr
SNP 1182,76502 Otrokovice
Tel.: 734 440 029

E-mail: lazorka@unko.cz

Vzdélavani v ramci prevence

Prace pracovnik(i SPP je ndro¢nd, a také styl a metody prace, chovani 7ak a tedy i klima $koly

se neustdle proménuji dle soucasné celospolecenské situace i aktudlnich pomérd, je nutné nejenom

ze strany SMP, ale i celého pedagogického sboru se vzdélavat.

e skolni metodik prevence
e 3kolni psycholog a dalsi pracovnici SPP
e pedagogicka sborovna

e jednotlivi pedagogicti pracovnici

Propagace sSkoly

o webové stranky Skoly

e socialni sité Skoly
e Otrokovické noviny
Webové stranky skoly jsou soucasti informacniho systému. Slouzi k prezentovani oficidlnich informaci

urcenych Siroké verejnosti s cilem poskytnout prehledné a stru¢né informace.

Internetové stranky jsou umistény na adrese https://zsotrtgm.cz.

Dalsi dostupné informace o poradanych akcich skoly, o ¢innosti Skoly, Zakovskych pracich apod.

Naleznete na nasich socialnich sitich — Facebook: ZS TGM Otrokovice, Instagram: zstgmotrokovice.


mailto:info@sdruzenid.cz
mailto:lazorka@unko.cz
https://zsotrtgm.cz/

Financovani prevence

e Financni podpora ze strany zfizovatele
e hrazeni z dotacnich programl

e financni spolutlcast skoly

Skola se v oblasti prevence dlouhodobé sna%i o co nejmensi finanéni zaté7 7akid a jejich zakonnych
zastupcl. Skolni metodik prevence sleduje nabidku preventivnich program, moznosti jejich financovani
a vyhladovani dotaénich program z MSMT ¢&i Zlinského kraje. Programy prevence jsou také hrazeny
z projekt spolupracujicich organizaci. Dalsim zdrojem financovani prevence ve skole je zfizovatel

a Skola sama.

Platna legislativa

Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani (od

1.9.2017 novela)

Zakon €. 65/2017 Sb., zdkon o ochrané zdravi pred skodlivymi U¢inky navykovych latek

Zakon ¢. 167/1998 Sb., o navykovych latkach

Zakon €. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti

Zakon 89/2012 Sb. Obcansky zakonik

Zakon €. 262/2006 Sb., zakonik prace

Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve $kolach a skolskych poradenskych
zafizenich ve znéni pozdéjsich predpisl

Vyhlaska 27/2016 Sb., o vzdélavani zakud se specialnimi vzdélavacimi potfebami a zakd nadanych
Vyhlaska 317/2005 Sb., o dal$im vzdélavani pedagogickych pracovnikd, akreditacnich komisi

a kariérnim systému pedagogickych pracovniki

Vyhlaska 48/2005 Sb., o zakladnim vzdélavani a nékterych nélezitostech plnéni povinné skolni
dochazky

Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, Zzak( a studentl ve skolach
a Skolskych zatizenich ¢. j. 21291/2010-28

Metodicky pokyn MSMT k prevenci a Feseni $ikany mezi zaky $kol a $kolskych zafizeni €. j.
21149/2016

Metodicky pokyn MSMT k jednotnému postupu p¥i omlouvani nepfitomnosti 7aké ve $kole a pfi
prevenci a postihu zaskolactvi, ¢. j. 10 194/2002-14

Metodicky pokyn MSMT k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance &. j. 14 423/99-

22

vevs



Spoluprace predskolnich zafizeni $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi vysetfovani

kriminality déti a mladezZe a kriminality na détech a mladezi pachané ¢.j.: 25 884/2003-24

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti ochrany zdravi déti, Zak( a studentt ve Skolach a skolskych

zafizenich zfizovanych MSMT, €. j. 37 014/2005

Evaluacni dotaznik

EVAULACNI DOTAZNIK PRO 2. ST. Z§S TGM Otrokovice

1. O kterém z téchto témat jsi v minulosti jiz s nékym mluvil/mluvila?

Téma rizikového chovani Odpovéd

Ve skole Mimo Miluvil/a,
Skolu ale nevim
kde

Nemluvil/a

Zaskolactvi

Sikana, kybersikana

Kriminalita, delikvence, vandalismus

Politicky a ndbozensky extremismus (negativni vliv politickych
nazord a cirkvi smérujici k potlaceni lidskosti a tolerance)

Rasismus, xenofobie (nesnasenlivost k jinym narodam,
narodnostem, obava a strach z nich)

Uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni
latky)

Onemocnéni HIV/AIDS a dalsi nemoci $ifici se krevni cestou

Poruchy pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie)

Netolismus (zavislost na virtualnich drogach — TV, video, PC hry,
internet...) a patologické hracstvi (gambling)

Domdci nasili

Tyrani a zneuzivani déti, véetné komeréniho sexudlniho zneuzivani

Sexualni rizikové chovani

2. Chtél/a by ses o téchto tématech dozvédét vice? O ktera z téchto témat mas nejvétsi zajem?

Téma rizikového chovani Odpovéd

ANO NE




ZaSkolactvi

Sikana, kybersikana

Kriminalita, delikvence, vandalismus

Politicky a ndbozensky extremismus (negativni vliv politickych
nazord a cirkvi smérujici k potlaceni lidskosti a tolerance)

Rasismus, xenofobie (nesnasenlivost k jinym naroddm,
narodnostem, obava a strach z nich)

Uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni
latky)

Onemocnéni HIV/AIDS a dal$i nemoci $ifici se krevni cestou

Poruchy pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie)

Netolismus (zavislost na virtualnich drogach — TV, video, PC hry,
internet...) a patologické hracstvi (gambling)

Domdci nasili

Tyrani a zneuzivani déti, v€éetné komeréniho sexudlniho zneuzivani

Sexualni rizikové chovani

3. Jak bys chtél/a, aby se k tobé vyse uvedené informace dostaly?

Odpovéd

ANO NE

v ramci tfidnické hodiny, kterou vede tridni ucitel

beseda s ostatnimi uciteli v rdmci Skoly

beseda, preventivni program od odbornikd, ktefi se zabyvaji
prevenci

beseda, preventivni program Skolni psycholozky, Skolniho metodika
prevence

4. Hovori s tebou rodice o nasledujicich tématech?

Téma rizikového chovani Odpovéd

ANO NE




ZaSkolactvi

Sikana, kybersikana

Kriminalita, delikvence, vandalismus

Politicky a ndbozensky extremismus (negativni vliv politickych
nazord a cirkvi smérujici k potlaceni lidskosti a tolerance)

Rasismus, xenofobie (nesnasenlivost k jinym naroddm,
narodnostem, obava a strach z nich)

Uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni
latky)

Onemocnéni HIV/AIDS a dal$i nemoci $ifici se krevni cestou

Poruchy pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie)

Netolismus (zavislost na virtualnich drogach — TV, video, PC hry,
internet...) a patologické hracstvi (gambling)

Domdci nasili

Tyrani a zneuzivani déti, véetné komeréniho sexudlniho zneuzivani

Sexualni rizikové chovani

5. Setkal/a ses nékdy s nékterym z téchto pfipadi rizikového chovani pfimo u vas ve skole?

Téma rizikového chovani Odpoveéd

ANO NE

Zaskolactvi

Sikana, kybersikana

Kriminalita, delikvence, vandalismus

Politicky a ndbozensky extremismus (negativni vliv politickych
nazoru a cirkvi smérujici k potlaceni lidskosti a tolerance)

Rasismus, xenofobie (nesnasenlivost k jinym narodam,
narodnostem, obava a strach z nich)

UzZivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni
latky)

Onemocnéni HIV/AIDS a dalsi nemoci Sifici se krevni cestou

Poruchy ptijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie)

Netolismus (zavislost na virtualnich drogach — TV, video, PC hry,
internet...) a patologické hracstvi (gambling)

Domdci nasili

Tyrani a zneuzivani déti, v€etné komercéniho sexudlniho zneuzivani




Sexualni rizikové chovani

6. Setkal/a ses nékdy s nékterym z téchto pfipadt rizikového chovani mimo skolu?

Téma rizikového chovani Odpovéd

ANO NE

Zaskolactvi

Sikana, kybersikana

Kriminalita, delikvence, vandalismus

Politicky a ndbozensky extremismus (negativni vliv politickych
nazoru a cirkvi smérujici k potlaceni lidskosti a tolerance)

Rasismus, xenofobie (nesnasenlivost k jinym narodam,
narodnostem, obava a strach z nich)

Uzivani navykovych latek (tabak, alkohol, omamné a psychotropni
latky)

Onemocnéni HIV/AIDS a dal$i nemoci $ifici se krevni cestou

Poruchy pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie)

Netolismus (zavislost na virtualnich drogach — TV, video, PC hry,
internet...) a patologické hracstvi (gambling)
Domaci nasili

Tyrani a zneuZivani déti, véetné komercéniho sexualniho zneuzivani

Sexualni rizikové chovani

7. Kdyz se na Tebe obrati kamarad s problémem a nebude$ mu schopen/na pomoci, na koho ho
odkazes? U kazdé osoby rozhodni, zda ano ¢i ne.

Odpovéd

ANO NE

rodice

nékdo jiny z rodiny

tridni ucitel

jiny ucitel ze Skoly

Skolni metodik prevence

Skolni psycholog




vychovny poradce

kamarad

maj détsky IékaF

policie

tisnova linka, linka bezpeci (zatelefonuiji)

na organizace, které provadi prevenci, na poradnu

na nikoho, nikomu neddvértuji

8. Jak bys 7. reagoval/a v situaci, kdyz bys zjistil/a, Ze nékdo z tvych spoluzaki nékoho sikanuje?

Odpoveéd
ANO NE
okamZzité bych zasahl/a sam/sama
dosel/dosla bych pro nékoho dospélého
nijak, neni to ma véc
nevim, co bych délala
9. Jak bys reagoval/a, pokud by se Sikana tykala tebe?
Odpovéd
ANO NE

okamZzité to oznamim ve Skole

okamZité to oznamim rodic¢lim

nebudu s tim nic délat, necham si to pro sebe

vibec nevim, co bych délala




Krizové plany

OOOOOOOOOO

KRIZOVE PLANY

RESENi NAROGNYCH SITUAGH
A RIZIKOVEHO CHOVAN VE SKOLE




KRIZOVY PLAN

CIGARETY

A DALSI TABAKOVE VYROBKY

KRIZOVY PLAN

ALKOHOL

A JINE LEGALNi NAVYKOVE LATKY (ND)

informuji zaka o poruseni SR
a rizicich uzivani tabakovych
vyrobkd zajistim bezpeénost viech
vyzvu 7aka k vydani tabakového : pritomnych

vyrobku - pred svédky (navracen .
bude ZZ proti podpisu)

zamezim v dalsi konzumaci -
pred svédkem odeberu alkohol
nebo NL

ZAKA nepodrobujeme
testu ani dechové

informuji tHdnfho ucitele 3 zjistim zdravotni stav Zaka zkousce

a $kolniho metodika prevence

Skolni metodik prevence

Yiuns .
rozebere udalost se Zdkem MﬁM unnw u zmmw zn“ VOLAM RYCHLOU
(dle zévaznosti situace O LT T T ZACHRANNOU SLUZBU - 155
za Ucasti dalsi dospélé osoby) o NGRESIVNI CHOVANI
B provede zapis  vysetfovani «  PODEZRENi NA PRITOMNOST « POPISISITUACI
DALST LATKY « DISPEGER PORADI

informuje zdkonné zastupce
Zaka a ulozi vychovné

! — : - opatreni mm “i "EMﬂM

THioNi uEiTeL

Skolni metodik prevence 7 - _
rozebere udalost se Zakem 1 béifo'ﬂ klfid.n'e-} nformuje
(za ucasti dalsi dospélé osoby) o situaci vedeni Skoly

provede zapis z vySetfovani - za pritomnosti

vichni pritomni podepisi dospélého svédka

; il e sepiSe zpravu o udélosti
lnf_("'m je redlte!ku S.kOIa s vy]édfenfm zaka
a ostatni pracovniky SPP

7 svola interni vychovnou komisi svola interni vychovnou
komisi

prokazatelné pozve zakonneé zastupce prokazatelné pozve zdkonné zastupce
Zaka do Skoly 2aka do Skoly

uloZi vychovné opatteni v souladu se SR uloZi vychovné opatfeni v souladu se SR

a zavérem vychovné komise a zaveérem vychovné komise

In v pfipadé opakovani rizikového chovani
¢i nespoluprace rodic¢u kontaktuje OSPOD

10 v pfipadé opakovani rizikového chovani
¢i nespoluprace rodi¢u kontaktuje OSPOD




KRIZOVY PLAN

NELEGALNI NAVYKOVE LATKY

KRIZOVY PLAN

NELEGALNT NAVYKOVE LATKY

POZOR - testovani zaku neni mozné

1 uvédomim vedeni §koly

zajistim bezpecnost vSech vedeni Skoly uvédomi mistni
pFitomnych oddéleni PER a 0SPOD
uvedomim tridniho ucitele

a Skolniho metodika prevence

zamezim v dalsi konzumaci -
pred svédkem odeberu
navykovou latku 4 v pfipadé &asové pfekazky na strané PCR
nebo kdyz hrozi, Ze se latka muze ztratit

3 zjistim zdravotni stav Zaka
nebo byt zniGena - latku zajistim

MAM OBAVY 0 ZDRAVI ZiiKA? VOl AMRTEHLON

O 1 TR T ZACHRANNOU SLUZBU - 155

o NGRESIVNI CHOVANI

o PODEZRENI NA PRITOMNOST « POPISISITUACI u zaka v Zadném

DALST LATKY « DISPECER PORADI pFipadé neprovadime

osobni prohlidku
nebo prohlidku jeho
véci

POKUD UZ NEMAiM

OBAVY 0 BEZPECT ZAKA?

THioNi uEiTeL

PODEZREN] NA DISTRIBUCI NAVYKOVE LATKY:

« jedna se o podezieni
ze spachani trestného éinu

2 za pfitomnosti dospe THiDNI UBITEL
sveédka sepis /
‘SKOLNi METODIK PREVENCE

svola interni vychovnou
komisi

prokazatelné pozve zakonné zastupce
Zaka do Skoly

« Zaka je nutné mit do pFijezdu
policie izolovaného od ostatnich
24k, ale zasadné pod dohledem

uloZi vychovné opatfeni v souladu se SR
a zaveérem vychovné komise

10 v pfipadé opakovani rizikového chovani
&i nespoluprace rodi¢u kontaktuje OSPOD




KRIZOVY PLAN

KRLZOVV PLAN

KRADEZE

uvédomim tFidniho ucitele
a Skolniho metodika prevence

pracovnici SPP provedou rozhovory
se Zaky (ptame se po okolnostech
situace, po vinikovi, po sveédcich

o - o ey =
pokud se vinik nenajde, vidy je duleZité
do vy3setiovani se vice nepoustime odlisit Sikanu od

(podkozenému &i jeho ZZ doporuéime héiného ,,§|(ﬁl||elli"
obratit se na PCR uvédomim tfidniho ucitele
a §kolniho metodika prevence

£ Skolni metodik prevence
Kpyz Z“ﬁM “"I“: ve spolupraci s ostatnimi
. \ : pracovniky SPP pripadné
i tridnim ucitelem:
zklidni obét
zjisti okolnosti - kde
: incident probihal, jak
l'ﬁlnllllﬁm dlouho trval, kdo se
‘ do néj zapojil, jaky dopad
mtllﬂﬁ‘l'ﬂ]“ PREVENCE mél na obét apod.

SHOLNI METODIK PREVENCE
vidy ie alilefité feSit
nejen viskyt Sikany a
nasledek, ale i jeji

piiéinu

vedeni &koly ohlsi &in PER
pokud:
« je skoda vétsiho rozsahu, nikdo
nejevi snahu o napravu
= o to pozada poskozeny nebo
Jjeho 2z

« jestlize se jedna o opakované
jednani zaka a vychovna opatfeni 8 informuje zasazené zaky i rodice
stanovena kolou nejsou Uéinna o vysledcich Setfeni a udélenych
trestech - uklada vychovné opatreni




KRIZOVY PLAN

INCIDENT JE
NUTNE VZDY
PROSETRIT-

i kdyzZ se déje
mimo Skolni
prostredi -
kybersikana
ovliviiuje Skolni
kolektiv a je
témeér vzdy
propojena se
Sskolni Sikanou

zklidnéni obéti

pouceni o uchovani dikazu - pred tim,

nez budou smazany

doporuceni, aby ukoncila s pachatelem
komunikaci, odstranila zavadny obsah

na internetu a blokovala ho

vyzvani k identifikaci pachatele

uvédomim tFidniho ucitele

a Skolniho metodika prevence Skolni metodik prevence

ve spolupraci s ostatnimi
pracovniky SPP pfipadné
i tiidnim ucitelem:
zklidni obét

zajisti co nejvice dukazu
zjisti okolnosti - kde
incident probihal, jak
dlouho trval, kdo se do néj
zapojil, jaky dopad mél
na obét, jakymi
technickymi prostfedky
Ize utok zastavit apod.

SKOLNi METODIK PREVENCE

POKUD KE
KYBERSIKANE
DOCHAZi MIMO
SKOLNi PROSTREDI -
nelze udélit
vychovna opatFeni,
ale dulezita je prace
se tfidou a
spoluprace

s RODICI (vysvétlit,
Ze dany pripad
nespada do
kompetence skoly a
doporuéit jim externi
odborniky)

informuje zasazené zaky i rodice

o vysledcich Setfeni a udélenych
trestech - uklada vychovné opatfeni

KRIZOVY PLAN

SEBEPOSKOZOVANI

posoudim situaci - projevim zakovi
respekt, pfijeti, pochopeni a nezlehéuji
situaci

2 kontaktuji nebo dovedu ke
Skolnimu psychologovi

3 skolni psycholog pfeda informaci rodicum

A Skolni psycholog zahaji indiviualni praci
nebo preda kontakty na externi odborniky

« SKOLNi AKCE: sebeposkozujici
chovani nebo sebevrazedné
tendence - kontaktovani ZZ,
odvoz domu

ZAK POTREBUJE OSETRIT:
volam 155 (RZS) a kontaktuji ZZ,
informuiji vedeni skoly

ZAK JE PRIPRAVEN OHROZIT
SE NA ZIVOTE: volam 158 (PCR,
maji vlastni krizové interventy) a
kontaktuji ZZ, informuji vedeni
Skoly, metodika prevence,
skolniho psychologa; snazim se
Zaka udrzet na misté, navazat
vztah a divéru

GASTE FORMY

SEBEPOSKOZOVANI :

® Tezni - predlokti, stenna,
biicho

o Skrabani
o Skreeni
o quseni

® pélen s
® opafovini
o iidery

sklon k podrazdéenosti
sami sebe nemaji radi - znehodnocuiji se

potlacovat svou zlost

depresivni, sebevrazedné/ sebedestruktivni
sklony

citi se slabi a bezmocni




KRIZOVY PLAN {7 KRIZOVY PLAN

ZASKoLAcTvi ZASKoLACTVI

pokud neni Zak omluven nejpozdéji do 3 dnu po
navratu do Skoly, kontaktuje tfidni ucitel zakonného
zastupce (netrestat hned Zaka, problém muze byt i na

» tridni uéitel eviduje omluvenou absenci ke konci strané neschopnosti rodice Fadné omluvit absenci)

kazdého etvrtleti Skolniho roku
kdyz ZZ nedolozi divod nepritomnosti zaka ani po

upominani, tfidni uéitel informuje Feditelku Skoly

pokud zpozoruje podezrely narust omluvené absence
a Skolniho metodika prevence

(pFes 75 vyuc. h. - pres 50 %) za ctvrtleti skolniho roku,
zabyvejte se podrobnéji vérohodnosti duvodu

nepritomnosti tridni uéitel svola schizku se ZZ za pritomnosti dalSiho

pracovnika SPP - pohovor o diivodech absence a
nasledcich neplnéni povinné skolni dochazky

kontaktujte ZZ Zaka a pozadejte ho o vysvétleni tridni ucitel provede zapis z jednani

zkuste se ZZ najit spolecné reseni
(osobné nebo telefonicky)
- tento krok muze probéhnout opakované

svolejte schizku ZZ a ditéte, spolecné za pfitomnosti
dal$iho pracovnika skoly fesi problém (zjisténi priciny,
nastaveni pravidel, vyZadovani potvrzeni od lékare atd.)
- tento krok muze probéhnout opakované

4 informuji §kolniho metodika
prevence o pretrvavanich problémech
s absenci a o krocich, které byly proti
tomu ucinény

NEOMLUVENA ABCENCE - vice nei 25 (30 na druhém stupni hodin
HEDITELNA SKOLY
SHOLNI METODIN PREVENCE . okud nedochazi k napravé Fadného pInéni povinné skolni
dochézky po pfedchozich opatfenich $kola podé v pFipadé
podezieni ze spachéni pfestupku podnét na prestupkovy
odbor MU Otrokovice
* pokud dale nedochézi k napravé, napf. v pripadé
opakovaného zaskolactvi v priib&hu Skolniho roku nebo
pfi vysokém poctu neomluvenych hodin, oznamf situaci
Skola OSPODu

Na OSPOD tedy Skola hlasi jen zavaZnéjsi pfipady - jinak plati, Ze situaci
vyhodnocuje pfestupkovy organ, ktery sam se pFipadné obrati na OSPOD.

0SPOD se zaobira pouze NEOMLUVENOU ABSENCi



KBIZOVY' PLAN

VYCHOUNE PROBLEMY

‘I tFidni uéitel, nebo uéitel daného
pFedmétu, ve kterém se vyskytl problém,
informuje ZZ o problému a zkousi najit reSeni
(osobné nebo telefonicky) - tento krok muze
probéhnout opakované

tridni uéitel, nebo ucitel daného
pFedmétu si pozve ZZ a dité, spolecné

za pritomnosti dalSiho pracovnika Skoly resi
problém - tento krok muze probéhnout
opakované

3 informuji Skolniho metodika
prevence o pretrvavanich
vychovnych problémech a
o krocich, které byly proti nim
ucinény
Skolni metodik prevence svola
interni vychovnou komisi (dité,
ZZ, skolni metodik prevence,
Skolni psycholog, vychovny
poradce, tfidni uéitel, ucitel
daného predmétu, pfipadné
vedeni skoly)
pokud selzou predchozi kroky,
svola Feditelka Skoly
vychovnou komisi za Gcasti
zastupce OSPODu

B prokazatelné pozve zakonné
zastupce zaka do Skoly

uloZi vychovné opatreni
v souladu se SR a zévérem

vychovné komise

KRIZOVY PLAN

KOMUNKACE
$ PROBLEMOVTM RODIGEM

Cilem
kaZzdého
jednani se 2Z
by méla byt
vidy snaha
najit spolecné
FeSeni situace
ditéte a jeho
podpora.

1 nabidnu ZZ moznost posadit se a
promluvit si

Vysledkem

setkani by 2 komunikujeme se ZZ ve stejné vysce
mel? b,yt, 3 nabizime vodu k piti a moznost posadit se
navazani

spoluprace a pokud ZZ neni moZné uvést do klidu a
podpora ZZ odmita se posadit a Fesit problém,

v jejich pozadame ZZ, aby odeSel a domluvim si
rodié’ovskych setkani na jiny termin

kompetenci. 5 22 sdélime, Ze tato schizka neprobiha

k nalezeni shody v FeSeni problému;
muzeme i sdélit, Ze se v této situaci
necitime bezpeéné

OBECNE DOPORUGENI :

nezaujimat konfrontaéni postoj
téla

staly a dobry oéni kontakt

od ZZ udrzujeme bezpecénou
vzdalenost

soulad verbalniho i neverbalniho
projevu

Rodic je nas spojenec,
ne nepfitel.



KRIZOVY PLAN

OTEK ZAKA ZE SKOLY

KRIZQVY, PLAN
11 UZITECNE KONTAKTY
R ODKAZY @

REDITELKA SKOLY - 1661

ZASTUPCE SKOLY - 1662
METODIK PREVENCE -1659

VYCHOVNY PORADCE - 1659
SPECIALNi PEDAGOG - 1659

SOCIALNI PEDAGOG - 1659 Pedagog se snazi zakovi zabranit odchodu

SKOLNIi PSYCHOLOG - 1660 ze skoly a souéasné vysle 2 zaky pro nékoho
z vedeni Skoly a pro daliho pedagogického
pracovnika, ktery zaopatfi zbytek tridy

tel: 577 680 425

Pedagog se snazi s Zakem klidné mluvit
email: blatecka@muotrokovice.cz

a dat mu jinou alternativu FeSeni dané
situace - moznost projit se na chodbé,

tel: 577 680 272 promluvit si s jinym pracovnikem $koly (3kolni
email: kralova@muotrokovice.cz psycholog), jit do jiné mistnosti

KRIZOVE LINKY:

LINKA SOS ZLiN Pokud se pedagogovi nepodari Zaka zastavit,
neprodlené kontaktuje ZZ a sdéli mu pFicinu

LINKA PRO RODINU A $KOLU odchodu ditéte ze Skoly

LIN“ PRVNI PSYCH. POMOCI pokud se nam nedafFi ZZ zastihnout

RODICOVSKA LINKA telefonicky, zkusime napsat sms éi zpravu

pres Edookit, ale sou¢asné se snazime
PSYCH. POMOC PRO POMAHAJICi PROFESE b avaiat =2 ot canahs
BILY KRUH BEZPES( nedostaneme zpétnou vazbu

TFidni uéitel svola neprodlené schuzku
se ZZ za pFitomnosti Feditelky Skoly

snaha o nalezeni feSeni dané situace,
zjisténi iny, nastaveni spoluprace,
dohoda, sdéleni o uloZzeni vychovného
opatFeni

Nasledné oSetreni tridy ze strany tridniho
ucitele, pripadné pracovnika SPP - promluvit

si 0 dané situaci, o tom jak v takovém pripadé maji

reagovat a jak se maji k danemu zakovi po jeho
Nevypust dusi prichodu do §koly chovat (nevracet se k situaci,
éosiv nedoptavat se atd.)

Locika
NUDZ



KRIZOVY PLAN

GAN SYNDROM |_,

FYZICKE ZNRKY
« poranéni kuze (modfFiny, rany
apod.)
obleéeni neodpovidajici k
g pocasi
UTIKEJ poranéni v oblasti intimnich
partif
casté bolesti bficha
nahla zména vahy
nelécené zdrav. problémy
chronicky hladové, unavené a
apatické dité
zanedbana hygiena

KRIZOVY PLAN

OTOCNIK VESKOLE @ ..

pie
9

pokud je to mozné utikej na bezpecné
NEVRACE]) SE s

LR R Tal . \aryj dalsilidi, které potkas
jakmile budes v bezpeci zavolej 112,

158

BoJuJ

pokud je vas Zivot v |

snazte se zneskod

jednejte rychle a nasil
vyuzijte jakékoliv predméty
jednejte maximalné efektivné

UEITEL

zjistéte si pocet zaku ve tridé

spolecné se zamknéte v mistnosti,
zabarikadujte se

snazte se zklidnit tfidu, aby byla potichu

NIKDY NIJAK NEPROVOKU]
UTOCNIKA A NEHRA] SI
NA ,,HRDINU”




